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株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山県岡山市、代表取締役会長兼社長：岩瀬 大輔）は、同社が提供す

る「進研ゼミ 小学講座」の添削サービス「赤ペン先生の問題」において、「赤ペン先生」を 20 年以上務める佐村俊恵を進研

ゼミ「赤ペン先生」全国代表とし、書籍『57 年間、9200 万人の子どもを励まし続けた 赤ペン先生のほめ方』を 2026

年 3 月 11 日（水）にダイヤモンド社より出版いたします。 

本書は、通信教育「進研ゼミ」開講時から 57 年間受け継がれてきた「赤ペン先生」のほめ方を、史上初めて一冊にまと

めたものです。「赤ペン先生」のほめ方 3 原則など、ご自宅で、日常生活ですぐに使えるノウハウがぎゅっと詰まっています。

「勉強ができたらほめる」のは順序が逆、ほめられて自分のことが好きになれば、子どもは自然に勉強が好きになります。そして

「勉強が好きになれば、いつかかならず結果が出るようになる」という確信を持った「赤ペン先生」による 57 年間の指導の極意

が詰まった一冊です。 

 

■新刊：『57 年間、9200 万人の子どもを励まし続けた 赤ペン先生のほめ方』の概要 

本書で紹介されているほめノウハウは、ご自宅で、日常生活で今すぐ使える言葉ばかり。日常のなにげないひと言をほんの少

し変えるだけで、「親子関係」や「子どもたちの行動」は驚くほど変わることを実感いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 3 月 11 日（水）ベネッセがダイヤモンド社より発売 

進研ゼミ「赤ペン先生」全国代表 佐村俊恵による書籍を刊行 

『57 年間、9200 万人の子どもを励まし続けた 赤ペン先生のほめ方』 

小学生親子に向けて添削・声かけ体験イベントも実施 

序章   赤ペン先生の「ほめ方」３原則 

第 1 章 赤ペン先生の「ほめるのに困ったとき」のひと言 

第 2 章 赤ペン先生の「やる気に火をつける」ひと言 

第 3 章 赤ペン先生の「子どもが失敗したとき」のひと言 

第 4 章 赤ペン先生の「次の段階に成長させる」ひと言 

第 5 章 赤ペン先生の「改善を促す」ひと言 
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■書籍発売を記念して「赤ペン先生」のトークショー、「赤ペン先生」による添削・声かけ体験イベントも実施 

トークショーではパンサー尾形さん、ナイチンゲールダンスさんに「赤ペン先生のほめ技」を体験いただきました。小学 1 年生

のお子さまと保護者のかた向けに「赤ペン先生」レクチャーによる添削・声かけ体験会を実施し、一足先に書籍に書かれたノ

ウハウを習得いただきました。 

 

■著者：進研ゼミ「赤ペン先生」全国代表 佐村俊恵 

長女が小学生時代に「進研ゼミ」を受講したことがきっかけで「赤ペン先生」と出会う。

親として、「赤ペン先生」の子どもに寄り添う姿勢や言葉に感動し、自身も採用試験に

応募。2004 年にベネッセコーポレーション「進研ゼミ 小学講座」の「赤ペン先生」として

の業務を開始する。以来 20 年以上にわたり、同講座の添削指導に携わる。添削指

導した答案はのべ 8 万枚以上。一人ひとりの子どもに徹底的に寄り添う指導には定評

があり、現在は添削指導だけでなく、全国の「赤ペン先生」からの質問・相談対応も担

当。小学生向けのオンライン授業講師やフリースクールのメンターなど多方面でも活躍

中。プライベートでは一男一女の母。 

 

■書籍情報 

書名：『57 年間、9200 万人の子どもを励まし続けた 赤ペン先生のほめ方』 

著者：佐村俊恵（進研ゼミ「赤ペン先生」全国代表） 

出版社：ダイヤモンド社 

発売日：2026 年 3 月 11 日 ※現在 Amazon で予約受付中 

価格：￥1,694 （税込） 

ISBN-13：978-4478124284 

ページ数：208 ページ 

▶書籍購入予約はこちらから：https://amzn.asia/d/0bEbFaZc （Amazon 書籍ページ） 
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■監修者：ベネッセコーポレーション「進研ゼミ」 

「進研ゼミ」は、1969 年にベネッセコーポレーションの前身である福武書店が始めた高校生向けの通信教育から始まる。「赤ペ

ン先生」のサービスでは一方的に教えたり、否定したりはせず、徹底的に一人ひとりの子どもに寄り添い、ほめる。そうして自己

肯定感を育むことで、最終的に「勉強が好きになる」ことをゴールにしている。「ほめ方」のプロである全国の「赤ペン先生」は、採

用倍率約 10 倍の狭き門。57 年間、のべ 9200 万人（小学講座、中学講座、高校講座含む）の会員たちとやり取りを重

ねてきた。 

 

 

【参考情報】 

■「進研ゼミ 小学講座」https://sho.benesse.co.jp/ 

小学生利用者数 No.1※の「進研ゼミ 小学講座」は、小学１年生から小学６年生まで継続してご利用いただける家庭

学習サービスです。「勉強が好きになる！」をコンセプトにお子さまの学校の教科書や授業の進度、一人ひとりの理解度や目標

に合わせて、効果的に学習を進めていただけます。 

※個人で申し込んで 2025 年 4 月に利用した学校・参考書・問題集以外の学習法において、小学生の利用率を調査。 文部科学省「令和 6 年度学校

基本調査」の児童数を用い利用者数を推計。 比較した事業者は矢野経済研究所「2024 年版教育産業白書」をもとに選定。 （調査委託先：(株)マ

クロミル、小学生の保護者 22,566 名が回答、インターネット調査で 2025/6/4～6/13 実施） 

 

 

【掲載にあたってのお願い】 

■書影について 

書影の掲載を必ずお願いいたします。また、書影掲載の際は、以下クレジットの表記をお願いいたします。 

佐村俊恵 著／ベネッセ「進研ゼミ」監修 

『57 年間、9200 万人の子どもを励まし続けた 赤ペン先生のほめ方』 

ダイヤモンド社 刊 

※「著」「刊」の表記につきましては、貴媒体のルールに準じていただいて問題ございません。 

■発売日前の掲載について 

3 月 10 日（火）以前に掲載・放送・配信される場合は、「3 月 11 日（水）発売／予約受付中」の表記をご記載くださ

いますようお願いいたします。 


