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あんぜん

衛生
えいせい
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      ベネッセ 

ビジネスメイト 

安全
あんぜん

衛生
えいせい

通信
つうしん

 

2024年
ねん

４月号
がつごう

 

 

202４年度
ね ん ど

もよろしくお願いします 

 
            

 

２３年度
ねんど

１年間
ねんかん

、委員会
いいんかい

活動
かつどう

お疲
つか

れさまでした。 

今後
こんご

委員会
いいんかい

で取
と

り上
あ

げてほしいことを委員
いいん

より各課
かくか

にヒアリングを行
おこな

いました。 

多
おお

くのご意見
いけん

ありがとうございました。その中
なか

でいくつか共有
きょうゆう

いたします。 

２４年度
ねんど

も委員会
いいんかい

へのご協 力
きょうりょく

よろしく お願
ねが

いいたします 

＊  

     

 

                 

          

ダイエットについて

取
と

り上
あ

げてほしい 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

が知
し

りたい 

骨格
こっかく

のゆがみに 

ついて 

腰痛
ようつう

について 

睡眠
すいみん

の質
しつ

を上
あ

げる寝具
しんぐ

につい

て 

自転車
じ て ん し ゃ

の安全
あんぜん

運転
うんてん

講習
こうしゅう

講習
こうしゅう

（通勤者向け） 

メンタルヘルスキープの方法
ほうほう

 

２４年度
ねんど

もいろいろなテーマで従 業 員
じゅうぎょういん

の安全
あんぜん

・健康
けんこう

を考
かん

えて 

いろいろいろな対策
たいさく

を実行
じっこう

したいと思
おも

います。（安全
あんぜん

衛生
えいせい

委員会
いいんかい

より） 


