
 

 
2016年 5月 19日 

 

株式会社ベネッセホールディングス 

代表取締役副社長  福原 賢一 

 

海外トップ大学進学塾「ルート H」が、海外進学「学習相談会」開催 

2016年海外トップ大進学者含む「ルート H」の卒業生 20名が 
5月 21日より、後に続く高校生に心構えを伝授 

2016年度「ルート H」合格実績は、ハーバード大（1名）、エール大（1名）、プリンストン大（2名）、 

スタンフォード大（1名）、マサチューセッツ工科大（2名）、東大理Ⅲ（1名）など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「学習相談会」詳細】 

2011～2016年度の、「ルートH」から全米トップ大学への進学者・合格者20名が、同じ志を持つ高校生に向け

て、学習相談会を開催します。一般にはまだ情報の少ない、米国の大学進学適性試験SAT対策や、自己PRや

大学への志望動機などを論述するエッセイ・願書作成のポイントについて、実際に体験した先輩からリアルな体

験談を、また、現役の大学生からは「海外トップ大進学の意義」についても聞くことができる貴重な機会です。 

 

株式会社ベネッセホールディングスの子会社、株式会社ベネッセコーポレーション（本社：岡山市、以下：

ベネッセ）が運営する「海外トップ大学志望者向け進学塾Route H（以下、ルートH）」は、全米トップ大学志

望者に向けた「学習相談会」を開催します。今年度は、過去5回の好評を受けて、ルートH卒業生による講師

の数を、海外トップ大に合格した6名（5月9日まで判明分）に加え、現役ハーバード大生（4名）、エール大生

（4名）、プリンストン大、スタンフォード大、マサチューセッツ工科大生を含む20名に拡大します。「学習相談

会」では、海外トップ大学特有の入試制度を踏まえ、学習方法や受験の心構えについてのアドバイスを、ま

た、現役の大学生からは「海外トップ大進学の意義」もあわせて語ってもらいます。 

「ルートH」は、2008年度に開校した、海外トップ大学進学を希望する中学～高校生向けの専門塾（定員

15名）です。人物重視、かつ、本質的な力が問われる海外トップ大の入試に向けた適応力をつけるととも

に、受講生が大学入学後も力を伸ばし続けることができる学習のスタイルや思考力、コミュニケーション力を

身につけることを目指しています。今春の卒業生から、ハーバード大（1名）、エール大（1名）、プリンストン大

（2名）、スタンフォード大（1名）、マサチューセッツ工科大（2名）、コーネル大、ウィリアムズ大、スワスモア大、

ウェルズリー大、ボードイン大（各1名）と、合格者を輩出しました（5月9日まで判明分）。 

2020年までに、高校生の留学者数を6万人に増やすという日本政府の目標下、文部科学省による、国際

的に活躍できるグローバルリーダーを高等学校段階から育成することを目的とした「スーパーグローバルハ

イスクール（ＳＧＨ）」、「トビタテ！留学JAPAN」等の留学促進の動きに加え、東京都の「次世代リーダー育

成道場」、熊本県の「海外チャレンジ塾」等をはじめとして、地方自治体でも高校生の留学促進の動きが加

速しています。 

一方で、現時点ではなお、日本から海外トップ大への進学者数は依然少なく、海外トップ大進学のための

具体的な情報は少ないのが現実です。このため、この学習相談会では、自ら難関を勝ち抜いた先輩のリア

ルな体験談を後に続く高校生に伝えることで、今後の進路選択、学習のための重要な材料にしてもらうこと

を目的としています。 

ベネッセは、「グローバル人材育成」を事業展開における一つの柱としており、中高生向けの「海外大学

進学サポート」や「短期留学プログラム」の事業活動へ、いっそうの力を注いで参ります。 



 

 
■開催科目   

① SAT対策講座  

・SAT I : リーディング・ライティング／数学 

・SAT II（Subject Test） : 数学 II／物理／化学／生物 

② 受験戦略ガイダンス 

・願書作成／エッセイ／受験スケジュールなどの受験戦略全般、海外トップ大留学に関するガイダンス 

■開催期間（予定） 

第 1 ターム： 2016年 5月 21日（土）～5月 31日（火） 

第 2 ターム： 2016年 6月 11日（土）～6月 25日（土） 

第 3 ターム： 2016年 7月 2日（土）～7月 9日（土） 

■対象（受講条件） 

・今年度、全米トップ大学受験予定の高校 3年生, 今年度、SAT受験予定の高校 1、2年生 

・TOEFL・iBT スコア 60点以上または同程度の英語力を有する方。もしくは、GTEC for STUDENTS スコア

750点以上の方。 

■講師 

「ルート H」卒業生 20名予定 （今春合格者 6名（5月 9日まで判明分）、現役ハーバード大生 4名ほか） 

 

■定員  

① SAT対策講座…各科目各回 8名     

② 受験戦略ガイダンス…各回 16名 

＊先着で定員となり次第、締め切りといたします。 各科目につき原則 1回の受講までとなります。 

＊席数が限られているため、保護者の方の参加はご遠慮ください。 

■受講料  

各回（1 コマ 50分）1000円  

■会場 

 「ルート H」教室 （東京都千代田区神田神保町 1-103 東京パークタワー205号室） 

■申込み方法 

お電話にてお受けいたします。 0120－584－880 

＊受付時間 13：00～20：00  ＊原則、締切は各相談会の実施日から 2日前までとなります。 

＊時間割や申込みの詳細は 「ルート H」のホームページをご参照ください。URL http://rt-h.jp/ 
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【参考：RouteH（ルート H）】 

「ルートH」は、高校生の海外トップ大進学を支援する塾です。近年、高校生が進学先として、海外トップ大学を

視野に入れる動きが顕在化しています。そのような流れから、海外トップ大学志望者に対し、必要な情報と適切な

指導をするために2008年5月に開校いたしました。「ルートH」は、「海外進学」に挑戦する高校生を応援していま

す。 

名称  RouteH （ルートH）   

形式  少人数制の塾形式  

所在地  東京都千代田区神田神保町1-103 東京パークタワー205号室  

対象 中学1年生～高校3年生  ※入塾のための選抜試験あり 

生徒数  定員15名 

進学実績 ルート Hからの 2010～16年度海外進学者数と進学先  （2016年は、5月 9日まで判明分） 

卒業生(数）  進学先の大学  進学先以外の合格大（抜粋）  

1 Harvard   Yale, Princeton, Yale-NUS 

2 Harvard   Yale, Stanford, Williams, Pomona 

3 Harvard   Yale, Oxford 

4 Harvard   Yale, Wesleyan 

5 Harvard   Yale, 東京大学・文ⅠI 

6 Harvard   Yale, 東京大学・理Ⅰ  

7 Harvard  Yale-NUS 

8 Harvard   Wesleyan, 早稲田大学・国際教養 

9 Harvard   Stanford, Columbia, U of Pennsylvania  

10 Harvard   Washington U in St. Louis, U of Michigan   

11 Harvard  東京大学・文Ⅰ 

12 Yale   Harvard  

13 Yale   Cornell, Washington U in St Louis, 慶応大学・環境情報 

14 Yale   Brown 

15 Yale   Yale-NUS 

16 Yale   Williams, 東京大学・理 I 

17 Yale 東京大学・理Ⅰ 

18 Yale   東京大学・理Ⅱ  

19 Yale  東京大学・理Ⅲ 

20 Yale   -  

21 Princeton  Harvard, Yale, Yale-NUS, 東京大学・理Ⅱ  

22 Princeton  Harvard, U of Washington 

23 Princeton  Yale, Yale-NUS, 東京大学・文Ⅰ 

24 Princeton  Yale 

25 Princeton  Amherst, Williams, 東京大学・文Ⅰ 

26 Stanford  Columbia, U of Pennsylvania  



 

 
27 MIT  Harvard, Princeton, Cornell 

28 MIT  Princeton, Stanford, Williams, Swarthmore, 東京大学・理Ⅲ 

29 MIT  Stanford, 東京大学・理 II 

30 MIT  -  

31 Columbia  Swarthmore, Wellesley 

32 Dartmouth  Carleton, Vassar 

33 UC Berkeley  Cambridge, Imperial College London 

34 Yale-NUS  Babson 

35 Pomona   Amherst, Swarthmore, 大阪大学・経済  

36 Pomona Swarthmore, Wellesley, Yale-NUS 

37 Swarthmore   東京外国語大学・外国語(英語）, 国際基督教大学（ICU) 

38 Bowdoin UC San Diego, Grinnell, Colby, Toronto, McGill 

39 Wellesley  The College of Wooster 

40 Carleton  Claremont Mckenna, Haverford, U of Michigan 

41 Wesleyan   Swarthmore, U of Virginia, Tufts 

42 Grinnell  Knox, 慶應大学・経済 

43 Oxford  - 

44 東京大学・文 I  - 

45 東京大学・文 I  - 

46 東京大学・理 I  - 

47 東京大学・理Ⅱ  - 

48 早稲田大学・政経   Yale-NUS 

49 早稲田大学・政経   -  

50 早稲田大学・国際   Fordham 
 

授業内容 

 

①「ルートH」特講 

 「自己分析力」の育成をはじめ、海外トップ大学合格に向けた受験戦略を立案します。 

・自己分析力育成トレーニング  

・海外大学受験（戦略）カウンセリング  

・国内大学との併願戦略プランニング  

・保護者面談 

②エッセイ対策指導 

海外トップ大の合否を左右する「エッセイ」。自己分析セッションを通して、エッセイ作成をサ

ポートします。 

③SAT/TOEFL対策講義（授業は1回150分） 

コロンビア大学・英語習得メソッド（TESOL）に基づいた指導を行います。 

SAT/TOEFLの高得点を視野に入れた4技能（Reading/Listening/Speaking/Writing） 

＋2技能（Thinking/Feeling）を育成します。 

海外大学進学後の授業を意識したUniversity study skills(Research papers, 

Presentations, Debates, Discussions)の習得を目指します。 



 

 
問い合わせ 

申し込み先 

電話 ： 0120－584－880 （13:00～20:00）  

メール ： routeh@rt-h.jp 

 

 

 


